
ቀዳማይ ስጕምቲ

•	� ነቲ ቀምሽ ውሽጥኺ/መራሃጫኺ 
ትሕት ኣብልዮ

•	� ነቲ ናይ መርኣያ መውሰዲ (ስዋብ) 
ቆብዕ ጥውይ ኣብልዮ እሞ ነቲ 
ስዋብ ካብቲ ቱቦ ኣውጽእዮ

•	� ነቲ ስዋብ ርኣዪ እሞ ኣብ ጥቓ እቲ 
ልስሉስ ጫፍ ዘሎ ቐይሕ ምልክት 
ኣስተብህልሉ 

•	� ነቲ ስዋብ እንተ ወሓደ ን10 ሰከንድ 
ቀስ ኣቢልኪ ኣዙሪዮ

•	� ድሕሪኡ ነቲ ስዋብ ኣውጽእዮ
•	� ኽሕመኪ የብሉን

•	� ነቲ ስዋብ መሊስኪ ኣብቲ ቱቦ 
ኣቐምጥዮ

•	� ነቲ ቱቦ ናብ ኣላዪ ኽንክን 
ጥዕናኺ ምለሲዮ

•	� ኣብ ምሹእ ቦታ ኹኒ። ደው 
ክትብሊ፣ ኮፍ ክትብሊ ወይ 
ክትድቅሲ ትኽእሊ ኢኺ

•	� ክሳዕ እቲ ንእሽቶ ቐይሕ ምልክት 
ንምእታው ኣሚትኪ (እዚ ቍመቱ 
ምስ መሐበሪ ኣጻብዕኪ ሕደ እዩ) 
ነቲ ስዋብ ናብ ርሕምኺ ኣእትውዮ

ኣላዪ ኽንክን ጥዕናኺ ነዚ ስዋብ እዚ ኺህበኪ እዩ። ሕቶታት እንተ ሃልዩኪ ንኣላዪ ኽንክን ጥዕናኺ ሕተቲ።

ካልኣይ ስጕምቲ ሳልሳይ ስጕምቲ ራብዓይ ስጕምቲ
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ዙርያ ተኸቲልኪ 
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